
Παπούλιαρ Αθανάζιορ 
IEK Degree - Μησανικόρ Πληποθοπικήρ και Πολςμέζων (ΗΜΜΥ) 

BSc(Honors) – Μησανικόρ Πληποθοπικήρ και ΗΜΜΥ – MBA 9 Ιανοςαπίος 2020 

 
https://www.iatropedia.gr/ygeia/kindynos-min-trote-pote-to-chioni-pou-estrose-exo-deite-giati/49728/ 
Μην ηπώηε ηο σιόνι πος έζηπωζε έξω – Δείηε γιαηί! 

 

 
 

Οη ρακειέο ζεξκνθξαζίεο ηωλ ηειεπηαίωλ εκεξώλ έθεξαλ ρηόληα ζε πνιιέο πεξηνρέο ηεο ρώξαο 

θαη πνιινί βγαίλνπλ ζην ρηόλη γηα λα παίμνπλ καδί κε ηα παηδηά ηνπο. Σε πνιιέο πεξηπηώζεηο, 

παηδηά θαη ελήιηθεο, δελ δηζηάδνπλ λα πηάζνπλ ιίγν θξέζθν ρηόλη θαη λα ην θάλε. Απηό όκωο 

είλαη ιάζνο! 

Μηα κειέηε πνπ δεκνζηεύζεθε ην 2016 ζην επηζηεκνληθό πεξηνδηθό Environmental Science: 

Processes & Impacts, δείρλεη όηη δελ πξέπεη πνηέ λα ηξώηε ην σιόνι. 

 

Το σιόνι "αποπποθάει" ζωμαηίδια ζηην αημόζθαιπα 

 

Η αηηία πίζω από απηή ηελ νδεγία είλαη όηη έρεη απνδεηρηεί πωο ην ρηόλη δξα ωο έλα είδνο 

“απνξξνθεηηθνύ πιηθνύ” γηα ηα κηθξνζθνπηθά ζωκαηίδηα πνπ βξίζθνληαη ζηελ αηκόζθαηξα θαη 

είλαη βιαβεξά γηα ηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό, όπωο εθείλα από ηηο εμαηκίζεηο ηωλ απηνθηλήηωλ. 

Απηό ζεκαίλεη όηη κάθε θοπά πος ηπώηε ηο σιόνι είναι οςζιαζηικά ζαν να ηπώηε λίγη από ηη 

πύπανζη ηηρ πόληρ! 
 

Η αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε είλαη έλαο “αόξαηνο δνινθόλνο” κε 3,3 εθαηνκκύξηα άηνκα λα 

πεζαίλνπλ θάζε ρξόλν παγθνζκίωο από ηελ εηζπλνή ηνμηθώλ πηεηηθώλ ζωκαηηδίωλ, ζύκθωλα κε 

ηα Ηλωκέλα Έζλε. Μόλν ε Κίλα, αληηπξνζωπεύεη ηα 1,4 εθαηνκκύξηα από απηνύο ηνπο 

ζαλάηνπο. Ο Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Υγείαο είλαη έηνηκνο λα θπθινθνξήζεη κηα επηζηεκνληθή 

έθζεζε ζρεηηθά κε ην πόζνη άλζξωπνη έρνπλ πεζάλεη πξόζθαηα από ηελ αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε. 

Οη πξώηεο πιεξνθνξίεο αλαθέξνπλ όηη ν Οξγαληζκόο ζα πξνβεί ζε αλαθνίλωζε “έθηαθηεο 

αλάγθεο γηα ηε δεκόζηα πγεία” ζρεηηθά κε ην θαηλόκελν απηό. 

Ωο εθ ηνύηνπ, ην λα γλωξίδεηε γηα ηνπο ξύπνπο ζηελ αηκόζθαηξα ηεο πεξηνρήο πνπ θαηνηθείηε 

είλαη ζεκαληηθό. Πξέπεη λα έρεηε πάληνηε ζην λνπ ζαο όηη ε βξνρή θαη ην ρηόλη απνξξνθνύλ κε 

ηελ θάζνδό ηνπο πξνο ην έδαθνο πνιιά επηθίλδπλα κηθξνζωκαηίδηα. Απηόο είλαη θαη ν ιόγνο, 

άιιωζηε, πνπ ε αηκόζθαηξα “θαζαξίδεη” κεηά από βξνρή ή/θαη ρηνλόπηωζε. 

 

https://pubs.rsc.org/en/Content/ArticleLanding/2016/EM/C5EM00616C#!divAbstract
https://pubs.rsc.org/en/Content/ArticleLanding/2016/EM/C5EM00616C#!divAbstract
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Πώρ έγινε η έπεςνα 

 

Μηα νκάδα εξεπλεηώλ από ην παλεπηζηήκην McGill ζην Μόληξεαι ηνπ Καλαδά, απνθάζηζε λα 

εξεπλήζεη ηε δπλαηόηεηα ηνπ ρηνληνύ λα απνξξνθάεη απηέο ηηο ξύπωλ. 

Αθόηνπ δεκηνύξγεζαλ έλαλ εηδηθό “πεξηβαιινληηθό ζάιακν” πξνζνκνίωζεο ζπλζεθώλ 

ρηνλόπηωζεο, ελ ζπλερεία πξόζζεζαλ ηερλεηά κέζα ζηνλ ζάιακν απηό δηάθνξνπο ζπλδπαζκνύο 

ξύπωλ, πνπ βξίζθνληαη ζπλήζωο ζε εμαηκίζεηο απηνθηλήηωλ. Έηζη ήηαλ ζε ζέζε λα εμεηάζνπλ 

θαη λα κεηξήζνπλ ζε ειεγρόκελεο ζπλζήθεο εξγαζηεξίνπ ην θαηά πόζν νη ξππνγόλνη παξάγνληεο 

εγθιωβίδνληαη ή όρη ζην ρηόλη. Μαδί κε ηνλ νξγαληθό άλζξαθα, ηα επίπεδα ηωλ ηνμηθώλ ξύπωλ, 

όπωο ην βενδόληο, ην τολουόληο, ην αηζυλοβενδόληο θαη ην ξυλόληο κέζα ζην ρηόλη κεηξήζεθαλ 

πξηλ, θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά από θάζε εξγαζηεξηαθή “ρηνλόπηωζε”. 

Οι επεςνηηέρ διαπίζηωζαν όηι με μόλιρ μία ώπα έκθεζηρ ζηην γεμάηη πύποςρ αημόζθαιπα, 

ηο σιόνι ζηο έδαθορ πεπιέσει πολύ αςξημένα επίπεδα επικίνδςνων ηοξικών ζωμαηιδίων. 
Απηό ζεκαίλεη όηη ην ρηόλη έλα ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθό κέζν θάζαξζεο ηεο αηκόζθαηξαο από 

ηε ξύπαλζε ηωλ θαπζαεξίωλ απηνθηλήηωλ. 

Όζν γηα ην ηη ζπκβαίλεη όηαλ ιηώλνπλ ηα ρηόληα; Οη ξύπνη είηε παξακέλνπλ ζην λεξό, είηε 

δξαπεηεύνπλ θαη πάιη ζηελ αηκόζθαηξα. 

Πεγή: http://www.iflscience.com 

 

http://www.iflscience.com/environment/snow-sponge-toxic-car-exhaust-particles

